Zabieram gtos w obronie kobiet, ktére z martwym dzieckiem w brzuchu sg odsytane do
domu i pozostawiane bez pomocy
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Niestety czesto w takich sytuacjach kobieta zgtaszajaca sie do szpitalnej izby przyje¢ czy na oddziat ratunkowy -
nie uzyskuje pomocy.

Do napisania tego tekstu sktonity mnie wyniki kontroli NIK, ktéra prowadzono w zakresie opieki nad pacjentkami w przypadku poronien i martwych urodzen.
Specjalnie mnie one nie zaskoczyly, poniewaz stwierdzono rzeczy, o ktérych wiem, ze rzeczywiscie w podmiotach leczniczych sie dzieja.

Nieprawidtowosci te wynikajg w duzej mierze ze zlej organizacji udzielania Swiadczen, a trzeba wyraznie zaznaczy¢, ze nadrzednymi wytycznymi w tym zakresie
powinny by¢ standardy organizacyjne opieki okotoporodowej wydane przez Ministra Zdrowia w drodze rozporzgdzenia.

Temat, ktérym zajat sig NIK, stanowi zaledwie czgs¢ tych standardéw. Najmniejsza jego czes$¢ dotyczaca opieki nad pacjentkami w przypadku poronien i
martwych urodzen.

Oczywistym jest, ze organizacja oddziatu ginekologiczno - potozniczego nastawiona jest na cato$¢ opieki nad ciezarna, rodzaca, dzieckiem itd.

Mnie najbardziej zasmucito i zaniepokoito to, ze kontrola NIK dotyczy w zasadzie tylko tego, co sie dzieje od momentu, kiedy kobieta zostaje przyjeta do oddziatu.

Powiem zto$liwie: Od momentu kiedy uda jej sie by¢ przyjeta do tego oddziatu!

Niejednokrotnie jest bowiem tak, ze niepowodzenie ciazy - obumarcie cigzy - dzieje sie w domu. Czasem nastepuje to zupetnie bezobjawowo i kobieta zgtasza
sie na badanie, poniewaz jest zaniepokojona drobnymi plamieniami czy tym, ze przestata czu¢ ruchy. USG wykazuje, ze serce dziecka przestaje bic.

Niestety czesto w takich sytuacjach kobieta zgtaszajgca sie do szpitalnej izby przyje¢ czy na oddziat ratunkowy - nie uzyskuje pomocy.
Nie uzyskuje pomocy nie tylko medycznej, ale réwniez psychologicznej i kazdej innej. Jest badana i odsytana z powrotem do domu z zaleceniem czekania na
poronienie samoistne.

Dla kobiety jest to bezwzglednie koszmar. Dramat.



Z punktu widzenia klinicznego niekt6rzy specjaliSci uwazaja, ze stan ten nie zagraza zdrowiu i zyciu. A gdyby spojrzeé na sprawe szerzej? Przeciez ludzka
psychika i stan zdrowia psychicznego réwniez zalicza sie do wiedzy medycznej!

W mojej ocenie w systemie jest luka i kobieta powinna w takiej sytuacji otrzymac opieke. Bezsprzecznie.

Dzi§ mamy jaki$ brak, jaka$ niedorébke, jaka$ straszliwg pomytke, poniewaz jezeli w prawie funkcjonujg standardy organizacyjne dotyczace opieki
okotoporodowej, to powinny one opisywang przeze mnie sytuacje uwzgledniac.

Z calg pewnoscig powinny one zapewnia¢ réwniez kobietom, ktére zgtaszaja sie do szpitala z obumarta ciaza caly kompleks wsparcia, ktory jest opisany w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia.

Powinny zadziata¢ wszystkie wymienione w nim mechanizmy zwigzane z opieka nad kobietg w sytuacjach szczegdlnych. Mowa jest tam o wlasciwej opiece
psychologicznej - ktéra, jak sie okazuje z raportu NIK jest w tych placéwkach niedostateczna albo nie ma jej w ogole - oraz o catym zespole dziatan majacych na
celu zapewnienie intymnosci, prywatnosci, poczucia poszanowania godnosci.

Standardy méwig wprost o koniecznosci zapewnienia tej pomocy!

Czyzby wiec w sytuacii, kiedy kobieta zwraca si¢ z obumarlg cigzg do izby przyje¢, szpital nie przyjmowat jej po to, by nie musie¢ tych standardéw spetniac? A
pbzniej, w przypadku samoistnego poronienia, bedzie jg przyjmowat juz w trybie nagtym?

A czy czasem nie powinno by tak, ze kazde stwierdzenie cigzy obumartej nalezy traktowaé, jako stan nagty? A skoro tak, to nalezy zapewni¢ kobiecie wszystko
to, 0 czym mowa jest we wspominamy rozporzadzeniu?

Raport NIK jest smutny.

Raport NIK wskazuje na konkretne dziatania, ktére Minister Zdrowia musi podja¢, by naprawi¢ sytuacje. Pewnie wiele z tych dziatan zajmie Ministrowi duzo
czasu, a realizacja niektérych zalecen bedzie dla wielu szpitali bardzo trudna.

Ja zabieram dzi$ gtos w obronie tych kobiet, ktére z martwym dzieckiem w brzuchu sg odsytane do domu i pozostawiane kompletnie bez pomocy medycznej oraz
psychologicznej.

To jest dla naszego panstwa powdd do wstydu.
Dla zainteresowanych podaje link do raportu

https://www.nik.gov.pl/plik/id,23462,vp,26188.pdf

Rafat Janiszewski

URL artykutu:
https://lwww.medexpress.pl/blogosfera/zabieram-glos-w-obronie-kobiet-ktore-z-martwym-dzieckiem-w-brzuchu-sa-odsylane-do-domu-i-pozostawiane-bez-pomocy-80665/


https://www.nik.gov.pl/plik/id,23462,vp,26188.pdf

