Zasady zlecania testow na koronawirusa
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Ministerstwo Zdrowia ogtosito zasady zlecenia testow na koronawirusa. Jak ma postepowac lekarz rodzinny, gdy
zgtosi sie do niego pacjent z objawami charakterystycznymi dla COVID-19 i co dzieje sie z chorym, ktéry otrzyma
pozytywny wynik testu, a nie jest samodzielny — m.in. na takie pytania odpowiadajg algorytmy postepowania z
pacjentem, ktére trafig do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) w catej Polsce.

Ministerstwo Zdrowia opracowato 6 schematéw, ktére opisujg rézne sytuacje, w ktérych moga sie znalez¢ lekarz i pacjent. Prezentowane algorytmy pokazujg
Sciezki postepowania z pacjentem zar6wno w podstawowej opiece zdrowotnej, jak i na innych poziomach opieki.

Schematy dotyczg sytuacji, gdy:

¢ pacjent jest samodzielny,
« pacjent jest niesamodzielny,
« gdy pacjent ma objawy charakterystyczne dla COVID-19 takie jak: gorgczka, dusznos¢, kaszel, utrata wechu lub smaku,

« gdy u pacjenta nie wystapig wszystkie te objawy naraz, ale ma infekcje.

Ze wszystkim szczeg6tami dotyczacymi schematéw mozna zapoznac sie pod linkiem https://www.gov.pl/web/zdrowie/zasady-zlecania-testow-na-koronawirusa
Wazne zasady zwigzane ze zlecaniem badan przez lekarzy POZ

* W przypadku ciezkiego przebiegu choroby pacjenci powinni by¢ testowani w warunkach szpitalnych.

¢ Zlecenie testu po teleporadzie jest mozliwe tylko pod warunkami okre$lonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie choréb zakaznych powodujgcych
powstanie obowigzku hospitalizacji, izolacji lub izolacji w warunkach domowych — tj. stwierdzone i udokumentowane kliniczne cztery objawy tej choroby:
temperatura ciata powyzej 38 stopni Celsjusza, kaszel i dusznosci oraz utrata wechu lub smaku.

¢ Lekarz POZ informuje szpital z oddziatem zakaZznym o pacjencie z potwierdzonym COVID-19, ktéry zostanie przekazany lub przyjedzie wkasnym transportem
do szpitala.
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