Reforma programow lekowych - rekomendacje neurologow
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Gosciem Medexpressu jest prof. Monika Adamczyk-Sowa, prezes Sekcji Stwardnienia Rozsianego i
Neuroimmunologii PTN.

Film YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=EeXPPLkyYdg

Choroba dotyczy mtodych dorostych, dlatego stwardnienie rozsiane to wazne schorzenie z punktu widzenia socjologiczno-ekonomicznego.
W ostatnich latach za sprawa wprowadzenia nowych terapii immunomodulujgcych mamy do czynienia z rewolucja, jesli chodzi o mozliwosci leczenia.
Musimy wyj$¢ na przeciw nowosciom, jesli chodzi o modele leczenia SM, ktére sg zgodne z rekomendacjami miedzynarodowymi.

Do tej pory opieraliSmy sie na modelu eskalacyjnym - poczatkowo siegaliSmy po leki o umiarkowanej skutecznos$ci. Gdy stan pacjenta pogorszyt sie
neurologicznie, siegaliSmy po terapie o wiekszej skutecznosci.

Od kilku lat gremia miedzynarodowe postulujg mozliwo$¢ wiaczenia do terapii immunomodulujgcej lekéw indukcyjnych od samego poczatku. Chcemy chorobe
wytlumi¢, zahamowac, zeby nie czekac na pogorszenie.

Bardzo waznym punktem od wielu lat jest ztagodzenie kryteriow wigczenia do terapii drugoliniowej, bazujgcych w tej chwili na zapisach administracyjnych
zupetnie nieadekwatnych, jesli chodzi o rekomendacje miedzynarodowe, odbiegajgce od Chpl.

Chcemy, zeby pacjent, ktéry ma aktywnos$¢ choroby, ktéra oznacza ryzyko progresji mogt by¢ wiaczony do terapii wysokoefektywnej, wtedy kiedy ta
aktywnos$¢ wystepuije.

Kolejna zmiana to dostep do leczenia w grupach pacjentéw, u ktérych dotychczas nie mieliSmy mozliwos$¢ terapii, mys$le tu o postaci wtérnie-postepujacej, dla
ktorej lek jest zarejestrowany, ale w Polsce nadal nie jest refundowany.

Mysle, ze ten model ewolucyjny jest zawsze bardziej przystepny i powoduje mniej perturbaciji, jesli chodzi o wdrozenie zmian.
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