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Psycholog to zawdéd zaufania publicznego z ponad 100-letnig historig. Jest co najmniej 60 tys. specjalistow dziatajgcych w sektorze publicznym, prywatnym i
organizacjach pozarzadowych.

Psycholog diagnozuje, leczy, opiniuje, wspiera — dziata m.in. w ochronie zdrowia, o$wiacie, pomocy spotecznej, stuzbach mundurowych, transporcie oraz jako
biegty sadowy.

Miniony rok z powodu pandemii Covid — 19 przyniést dramatyczny wzrost zaburzen psychicznych u oséb dorostych oraz u dzieci i mfodziezy. 1zolacja, szereg
obostrzen, zdalna nauka i praca, przewlekfa sytuacja leku o zdrowie, zycie swoje i najblizszych spowodowata pogorszenie kondycji psychicznej spoteczenstwa.
Tym bardziej méwiono o wzroscie zapotrzebowania na pomoc psychologiczng - w jak najszerszym zakresie.

- W Miedzynarodowym Dniu Psychologa zyczymy sobie regulacji zawodu psychologa, nowej ustawy, ktéra bedzie nowoczesna, ktéra bedzie stuzy¢ pacjentom i
wszystkim osobom korzystajgcym z ustug psychologicznych. Ustawy, ktéra bedzie stuzy¢ samym psychologom, uporzadkuje szeroki obszar dziatar naszego
zawodu - méwi przewodniczaca Ogoélnopolskiego Zwigzku Zawodowego psychologéw Katarzyna Sarnicka.

- Zyczymy sobie szacunku, docenienia, satysfakcji z pracy takze finansowej, odpowiednich warunkéw pracy, stworzenia wiekszej ilosci etatéw dla psychologéw w
ochronie zdrowia. Bardzo istotne jest, aby to ze Srodowiskiem psychologéw konsultowano wszystkie te projekty ustaw czy rozporzadzen, w ktérych istotnym
elementem wsparcia dla obywatela jest pomoc psychologa. ,Nic o nas, bez nas” . Jezeli tak czesto méwi sie 0 pomocy psychologicznej przy kazdej okazji - to tym
bardziej trzeba da¢ wiekszy dostep polskich obywateli do pomocy, diagnozy psychologicznej, poprzez zwiekszenie ilosci etatéw, likwidacje skierowan do
psychologa w ochronie zdrowia, zwigkszenie finansowania $wiadczen psychologicznych. Szczegdélnie dotyczy to dzieci i mtodziezy, w kontekscie reformy
psychiatrii dzieci i mtodziezy. Cate $rodowisko psychologéw nie moze sie doczekac, kiedy zaczniemy by¢ odpowiednio doceniani, wynagradzani, a kazdy bedzie
miat prawo wykonywania zawodu - dodaje.

- Mam nadzieje, ze ,kropla drazy skate”, a dziatania Ogélnopolskiego Zwigzku Zawodowego Psychologéw przyniosg pozytywne efekty i zmiany dla naszego
Srodowiska — komentuje Stawomir Makowski, wiceprzewodniczacy OZZP.
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