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Do konca listopada minister zdrowia ma obowigzek przedstawienia rzgdowi Narodowej Strategii Onkologicznej.
Stanie sie to jednak prawdopodobnie wczesniej — mowili eksperci, pracujacy nad dokumentem, podczas
konferencji Cancer Prevention 2020, ktérg w Srode zorganizowata Agencja Badan Medycznych.

* Minister zdrowia ma czas na przedstawienie rzgdowi Narodowej Strategii Onkologicznej do 30 listopada.

* NSO zawiera sze$¢ celéw gtéwnych, rozpisanych na cele szczegdtowe. To okoto trzydziestu konkretnych zadan.

¢ Jednym z filaréw NSO bedzie profilaktyka i edukacja.

* Przykladem sg szczepienia przeciw HPV. Wedtug prof. Rutkowskiego ich wprowadzenie do kalendarza szczepien ochronnych jest przesadzone

- Zaleta Narodowej Strategii Onkologicznej jest jej aplikacyjna budowa. Pewne cele mozemy osiggna¢ w perspektywie krétkoterminowej, inne w dtugoterminowej,
ale wszystkie komponenty tego planu musimy traktowaé na réwni. Gdy zabraknie ktérego$ z nich, nie osiagniemy celu — méwit minister zdrowia tukasz
Szumowski.

- Polska jest jednym z ostatnich krajow UE, ktéry wcigz jeszcze nie wdrozyt swojego cancer planu. MieliSmy dokument opracowany kilka lat temu przez Polskie
Towarzystwo Onkologiczne, ale nigdy nie zyskat on rangi rzadowej — przypominat prof. Piotr Czauderna, kierownik Kliniki w Katedrze i Klinice Chirurgii i Urologii
Dzieci i Miodziezy Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, koordynator Sekcji Ochrony Zdrowia Narodowej Rady Rozwoju. Francja swoj pierwszy cancer plan
opracowata dwadziescia lat temu, a w tej chwili obowigzuje juz jego czwarta wersja. - Przygotowujac NSO starali$my sie wzorowaé na doswiadczeniach innych.
Opieralismy sie gtéwnie na trzech krajach, ktére majg modelowe rozwigzania w zakresie onkologii, czyli Francji, Kanadzie i Australii.

NSO zawiera szes$¢ celéw gtéwnych, rozpisanych na cele szczeg6towe. To okoto trzydziestu konkretnych zadan.

Minister zdrowia ma czas na przedstawienie rzagdowi Narodowej Strategii Onkologicznej do 30 listopada. - Chcemy to zrobi¢ jeszcze w pazdzierniku. Po
uzyskaniu akceptacji dla tego dokumentu od 2020 r. mogliby$my ruszy¢ z realizacja wytyczonych celéw. Na razie potrzebujemy dwéch tygodni na zapoznanie sig
zespotu z jej ostateczng wersjg i kolejnych dwéch tygodni na konsultacje spoteczne - méwit prof. Piotr Rutkowski, kierownik Kliniki Nowotworéw Tkanek Migkkich,
Kosci i Czerniakéw Centrum Onkologii - Instytutu im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie, przewodniczacy Zespotu ds. Narodowej Strategii Onkologicznej.

Ekspert podkreslat, ze jednym z filaréw NSO bedzie profilaktyka i edukacja. - Nie moze by¢ inaczej, skoro poddaje im sie 50 proc. nowotworéw. Poprzez
wihasciwg edukacje i profilaktyke mozemy zminimalizowa¢ ogromne koszty spoteczne zwigzane z leczeniem raka - mowit.

Przyktadem, na ktéry ktadziono podczas konferencji szczeg6lny nacisk, sa szczepienia przeciw HPV. Wedtug prof. Rutkowskiego ich wprowadzenie do
kalendarza szczepien ochronnych jest przesgdzone, bo szczepienie praktycznie eliminuje (oczywiscie w dtuzszej perspektywie czasowej) raka szyjki macicy,
ogranicza tez istotnie liczbe zachorowan na kilka innych rodzajéw nowotworéw. Wielu ekspertéw ktadto nacisk na to, by szczepienie byto refundowane przez
panstwo nie tylko dla dziewczat, ale réwniez dla chtopcow.

Eksperci zwracali jednak uwage, ze nawet wtedy, gdy szczepienia zostang wprowadzone, nie mozna rezygnowac z rozwijania badan przesiewowych. Z tym
Polska ma duzy problem. Wskaznik zgtaszalnos$ci do programu skriningowego raka szyjki macicy oscyluje wokét 16-17 proc. Kilka lat temu byt nieco wyzszy, ale
w 2016 roku Ministerstwo Zdrowia podjeto decyzje o zaprzestaniu wysytania zaproszen na badania. To, ocenili eksperci, byt powazny btad. Chot¢ listy wysytane
do kobiet nie przynosity efektu (zgtaszalnos¢ byta niska), nalezato wéwczas zastanowi¢ sie nad zmiana formuty, skorzysta¢ z mozliwosci, jakie daje nowoczesna
technologia, nie za$ ,odpuszczac”.



Prof. George Wilding, wiceprezes i zastepca dyrektora ds. badan klinicznych i interdyscyplinarnych The University of Texas MD Anderson Cancer Center, jeden z
zagranicznych gosci uczestniczacych w konferencji méwit, ze miedzy Polska i Teksasem istnieje wiele podobienstw. - Mamy takze podobne problemy zdrowotne,
zwigzane z paleniem tytoniu, otytoscig, czy cukrzycg. Podobnie jak Polska chcemy tez zwiekszy¢ odsetek szczepienh przeciwko HPV — wskazywat. - Jesli w
Polsce zachorowalnos$¢ i umieralno$¢ z powodu raka szyjki macicy jest wysoka, stanowi to sygnat, ze jest co$ do zrobienia. Przewaga Polski nad USA polega na
tym, ze mozna uchwali¢ prawo obowigzujgce w catym kraju. W naszym przypadku kazdy stan uchwala swoje przepisy osobno - przypomniat.
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