Podatnos¢ na koronawirusa zapisana w naszym DNA? Genetycy zauwazajg pewne
predyspozycje
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Osoby o okreslonych cechach genetycznych mogg miec¢ potencjalnie wiekszg podatnos¢ na zakazenia
koronawirusem.

Jak twierdzi dr hab. Mirostaw Kwasniewski, kierownik Centrum Bioinformatyki i Analizy danych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, wczes$niejsze badania
wykazaly, ze w obrebie ludzkiego genu ACE2 zidentyfikowano szereg wariantéw mogacych wptywaé na podatno$¢ na infekcje innymi koronawirusami:
SARS-CoV i NL63. Jednak, jak podkresla naukowiec, zalezno$ci pomigdzy podatnoscig na zachorowanie i przebiegiem COVID-19 sg nadal nieznane, konieczne
sg tez kolejne badania.

Zdaniem immunologéw, dzieki znajomos$ci mechanizméw odpowiedzialnych za przenikanie wiruséw do organizmu i analizie genéw kodujacych biatka biorgce
udziat w procesie, mozna przewidzie¢, czy réznice w DNA pomiedzy ludZmi majg wptyw na podatno$¢ na zakazenie. Dotyczy to wielu znanych i groznych choréb.

— Badania genetyczne i analizy asocjacyjne umozliwity wykrycie zwigzkéw pomiedzy genetycznymi r6znicami a podatnoscia na zakazenia takimi wirusami jak:
HIV, HBV, HCV, wirus dengi, bakteriami wywotujacymi gruZlice, trad, zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych oraz pasozytami wywotujgcymi malarie — wymienia
dr Pawet Gajdanowicz z Katedry i Zaktadu Immunologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. — Dla przyktadu, mutacja w genie kodujacym
receptor CCR5 czyni osoby mniej podatnymi na zakazenie HIV, a podobne zaleznos$ci mozna mnozy¢.

Osoby posiadajace okreslone cechy genetyczne, czyli np. warianty genéw, majg rézna podatno$¢ na zakazenia oraz inaczej reaguja na leki uzywane w terapii. W
konsekwencji, sam przebieg choroby moze by¢ zalezny od indywidualnych predyspozycji genetycznych. Wiedza ta jest niezwykle cenna i zaczyna przektadac sie
na efekty kliniczne.

Geny a koronawirus SARS-CoV-2

Tak jak w przypadku innych choréb, w przypadku koronawirusa SARS-CoV-2, réwniez istotng role moga odgrywac geny; jednym z najlepiej opisanych jest gen
ACE2. Wczesniejsze badania nad koronawirusem SARS-CoV, ktéry spowodowat pandemie w 2002 i 2003 roku, wykazaty zwigzek pomiedzy iloscig biatek
kodowanych przez gen ACE2, wystepujacych na powierzchni pecherzykéw ptucnych, a zakazeniem tym wirusem. Podobnie moze by¢ teraz w przypadku
SARS-CoV-2. Pomimo wczesnych etapow epidemii nowym koronawirusem, naukowcy wiedzg coraz wiecej o sposobie, w jaki ten wirus moze zakaza¢ ludzkie
komorki.

— Mechanizm infekcji komérek ptuc przez wirusa SARS-CoV-2 zwigzany jest z aktywacjg biatek wirusa, przez specyficzny enzym, znajdujacy sie na powierzchni
komérek ptuca. Wykazano, ze aktywowane biatka wirusa - podobnie jak w przypadku pandemii SARS-Cov w 2002 roku - tgczg sie z ludzkim receptorem



kodowanym przez wspomniany wyzej gen ACE2, powodujac zakazenie — thumaczy dr hab. Mirostaw Kwasniewski — Receptor ACE2 moze by¢ zatem
wykorzystywany przez wirusy do wnikniecia do komoérki gospodarza, wewnatrz ktérej dochodzi do ich namnozenia. Sposréd tysiecy zidentyfikowanych wariantéw
w obrebie genu ACE2, wiele z nich moze potencjalnie wptywa¢ na podatnos¢ na infekcje koronawirusami takimi jak SARS-CoV i NL63. Nadal jednak nie mozna
potwierdzi¢, czy podobna zalezno$¢ wystepuje w przypadku obecnego koronawirusa - SARS-CoV-2. Do dalszych badan epidemiologicznych w kontekscie
rozprzestrzeniania sie wirusa i jego inwazyjnosci, potrzebne beda wielkoskalowe analizy genetyczne przeprowadzane na wielu populacjach.

Czy mozna sprawdzi¢, ze jesteSmy w grupie ryzyka?

Co ciekawe, we wczesniejszych badaniach udowodniono zwigzek zmian genetycznych w obrebie genu ACE2 u pacjentéw z podatnoscig na wiele innych choréb,
w tym np. kardiologicznych.

— Widzimy, ze na przebieg COVID-19 moze wptywac nie tylko wiek pacjentéw, ale réwniez choroby wspotistniejace, takie jak cukrzyca czy nadcisnienie, a wiec
takie, ktérych podioze réwniez moze zaleze¢ od uwarunkowan genetycznych i stylu zycia. Dopiero teraz, w sytuacji kryzysowej, wszyscy zaczynamy bardziej
dostrzega¢ wage takich zaleznosci — kontynuuje dr hab. Mirostaw Kwasniewski.

Zdaniem naukowcéw, dostepno$¢ nowoczesnych technologii umozliwiajacych sekwencjonowanie genoméw w duzej skali (nawet catej populacji), globalny dostep
do informacji o zakazeniach i przebiegu choroby oraz zaawansowane metody analityczne moga stanowi¢ bron w walce z nowymi, groznymi wirusami.
Identyfikacja genetycznych predyspozycji wplywajacych na przebieg infekcji lub skutecznos$¢ leczenia moze odegrac z kolei istotng role w zarzgdzaniu systemem
opieki zdrowotnej w sytuacji kryzysowej - m.in. poprzez identyfikacje oséb o zwigkszonej podatnosci na zachorowanie lub 0s6b, u ktérych przebieg kliniczny
choroby moze mie¢ ciezki charakter. Wiedza o predyspozycjach genetycznych oraz uwarunkowaniach behawioralnych i sSrodowiskowych moze umozliwi¢ dobér
najskuteczniejszej terapii.
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