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W dniach 7-8 maja w Warszawie odbeda sie otwarte imprezy plenerowe dedykowane zdrowiu.

Specjalne atrakcje beda poswiecone dobrej kondycji serca. Poprzez animowane gry, interaktywne
wizualizacje i prezentacje bedzie mozna poznac skuteczne sposoby na profilaktyke i
najnowoczesniejsze sposoby leczenia choréb uktadu krazenia - najpowazniejszego zagrozenia dla
zdrowia Polakdw.

7 maja 2016 r. na Stadionie PGE Narodowy w Warszawie w godzinach 11.00-20.00 odbedzie sie 20.
Piknik Naukowy Polskiego Radia i Centrum Nauki Kopernik. Tegoroczna edycja bedzie poswiecona
zdrowiu.

Wsrdéd 900 pokazdéw przeprowadzonych przez 212 instytucji nie zabraknie efektownych
multimedialnych wizualizacji, licznych konkurséw i zabaw dla najmtodszych. Mitosnicy elektroniki i
inzynierii biomedycznej dowiedzg sie, jak te dziedziny zmienity chirurgie, diagnostyke i rehabilitacje.
Podczas Pikniku bedzie mozna zobaczy¢ ratujgcego zycie robota chirurgicznego Robin Heart,
wyprébowac interfejs, tgczacy mdzg ze sztucznymi konczynami i czeSciami robotéw.

Specjalng atrakcjg bedzie wyjgtkowy autobus Millie, w ktérym zwiedzajacy poznajg oszatamiajgca
skale miniaturyzacji w medycynie. Zaaranzowany w niecodzienny sposéb poktad Millie pomiesci strefe
dla graczy, gdzie mozna bedzie wirtualnie wszczepi¢ pacjentowi miniaturowy stymulator pracy serca.
Goscie Millie busa na zywo zobacza takze wierny model rejestratora omdlen Reveal LINQ,
wykorzystywany w profilaktyce przeciwudarowej i diagnostyce migotania przedsionkéw a takze
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miniaturowy rozrusznik serca Micra TPS.
8 maja: Dzien Swiadomosci Niewydolnosci Serca

8 maja w Multimedialnym Parku Fontann przy Skwerze | Dywizji Pancernej w Warszawie odbedg sie
obchody Dnia Swiadomosci Niewydolnosci Serca.

Od godziny 10.00 na terenie Parku Fontann odwiedzajacy beda mogli skorzysta¢ z bezptatnych badanh
poziomu dwutlenku wegla w wydychanym powietrzu, pomiaréw ci$nienia tetniczego, oznaczania
lipidogramu i poziomu glukozy z kropli krwi a takze wzig¢ udziat w zajeciach z nauki resuscytacji przy
uzyciu fantomoéw. Chetni bedg mogli skorzysta¢ z fachowej konsultacji lekarskiej, zajrze¢ do stac;ji
nauki nordic walking oraz specjalnej strefy relaksu. Powstanie dedykowana strefa z atrakcjami dla
najmtodszych.

Tegoroczne obchody Dnia Swiadomosci Niewydolnosci Serca odbeda sie w ramach trzech wiosek
tematycznych: pierwszej: ,Mite ztego poczatki czyli drogi prowadzace do niewydolnosci serca”,
drugiej: ,,Czy mam wydolne serce? Niewydolnos¢ serca - co to za choroba i jak z nig zy¢? oraz trzeciej:
»Jak, kiedy i kogo leczy¢ inwazyjnie, gdy farmakoterapia jest niewystarczajgca?”.

Millie bus stanie sie jedna z gtdwnych atrakcji wydarzenia. Obecni w Millie busie konsultanci
opowiedza o tajnikach innowacyjnych urzadzeh medycznych i odkryjg przed gos¢mi Millie tajemnice
telemedycyny, czyli leczenia... na odlegtosc.

Wstep na obydwie imprezy jest wolny.

Organizatorzy 20. Pikniku Naukowego pragng pokazac gosciom, jak nauki szczegdtowe i wspotczesna
technika torujg droge postepowi w medycynie i ochronie zdrowia a takze jak walka o dtuzsze,
zdrowsze i szczesliwsze zycie ludzi stymuluje rozwéj pozostatych nauk.

Gtéwnym celem organizowanych obchodéw Dnia Swiadomoéci Niewydolnoéci Serca jest zwiekszenie
spotecznej Swiadomosci oraz zrozumienia problemu niewydolnosci serca. Niewydolno$¢ serca dotyczy
2-3 % populacji, a po 65-tym roku zycia czestos¢ wystepowania tego schorzenia podwaja sie z kazdg
dekada. Niewydolnos¢ serca jest réwniez najczestszg przyczyna hospitalizacji po 65-tym roku zycia.
Szacuje sie, ze do 2030 r. liczba chorych z niewydolnoscig serca moze wzrosng¢ o okoto 50%.

Zrédto: materiaty prasowe
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