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Czy ustawa o0 wychowaniu w trzezwosci spetnia swojg funkcje? ZapytaliSmy o to dr. Dawida Piekarza, wiceprezesa
Instytutu Staszica.

Medexpress: Jak wyglada polityka alkoholowa w Polsce. Czy ustawa o wychowaniu w
trzezwosci spetnia swoja funkcje? A moze wymaga poprawy?

D.P.: Pamietajmy, ze ustawa o wychowaniu w trzezwosci ma juz 37 lat. To jedna z trzech ustaw, ktére
pozostaty nam z okresu stanu wojennego. Istotny problem, jaki z nig mamy to taki, ze zatozenia tej
ustawy sg, i pewnie juz w okresie komunizmu byty, lekko nieprawdziwe. W tej chwili one juz
kompletnie nie przystaja do realiéw zycia spotecznego. Ustawa miata np. ograniczy¢ spozywanie
alkoholu globalnie. Ten cel nie zostat osiggniety, bo do tej pory spozywamy per capita doktadnie tyle
samo, ile w momencie jej uchwalania. Ale dokument ten méwi tez, ze trzeba promowac spozywanie
alkoholi lekkich kosztem mocnych. | tu udato sie doktadnie odwréci¢ te proporcje, bo o ile w latach 80.
ubiegtego wieku 70 procent alkoholu wypijano w wddce, o tyle jest to w tej chwili tylko 27 procent, zas
niemal 70 procent w piwie. llos¢ alkoholu pozostaje jednak doktadnie ta sama. To element, ktéry tak
naprawde w istotny sposéb sprawia, ze walczymy z problemami, ktérych juz w zasadzie nie ma, bo

rozwigzat je wolny rynek i dostep do réznego rodzaju alkoholi czy wreszcie gospodarka
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kapitalistyczna. To nie byto tak, ze w latach 80. ubiegtego wieku ludzie pili wodke, bo ja lubili, tylko -
po pierwsze - byta dostepna jako jedno z nielicznych débr, byta na kartki, po drugie w dobie
kompletnego kryzysu i niedoboru ludzie mieli pienigdze, ktérych nie mieli na co wydac, czesto wiec
wydawali je na alkohol. Tego typu walka ze spozyciem alkoholi mocnych w tej chwili nie ma juz
kompletnie zadnego sensu z punktu widzenia ustawy, poniewaz wolny rynek zatatwit to, co prébowano
zatatwi¢ ustawa. Ale zrodzito to inne problemy, np. to, ze spozywanie alkoholi mocnych jest dotkniete
pewnym ostracyzmem. Ktos, kto wypijatby codziennie kieliszek wédki, uwazany bytby za cztowieka,
ktory - co najmniej - ma problem z alkoholem. Ale jesli codziennie wypije piwo, uwaza sie, ze wszystko
jest w porzadku. To jest pewien problem, ze system, ktéry ma tak naprawde edukowac ludzi,
wytworzyt pewne stereotypy. Czyli mamy alkohole kompletnie wyklete z przestrzeni publicznej i takie,
ktére w niej swobodnie funkcjonuja. A tymczasem, jak wynika z badan, nie ma znaczenia, czy my
alkohol spozywamy w formie lekkiej czy mocnej. To bardziej kwestia tego, czy robimy to w sposob
umiarkowany i odpowiedzialny. Natomiast tego typu zapisy ustawowe, ktére obligujg wszystkie
organy do realizowania tych celéw, sprawiaja, ze mamy kompletnie niespdjne sadownictwo i brak
wspotpracy organizacji branzowych z panstwem. Panstwo bardzo czesto boi wspétpracowac z
organizacjami branzowymi, chociaz dawatoby to potezne narzedzie do prowadzenia nowoczesnej,
skutecznej i efektywnej edukacji w zakresie odpowiedzialnego i umiarkowanego picia.
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WARTO PRZECZYTAC
Dlaczego polityka alkoholowa wymaga zmian?

Medexpress: Jakie sa gtdwne problemy z ta ustawa? Co nalezy zmienic¢?

D.P.: Przede wszystkim ta ustawa wychodzi z kultury zakazu a nie kultury strategii. To ustawa bardzo
restrykcyjna i przez ta restrykcyjno$¢ w ogromnej mierze blokuje rozmaita przedsiewziecia, poprzez
ktére moglibysmy spoteczenstwo lepiej edukowac, lepiej do niego dociera¢. Drugi element to kwestia
dyskryminacji jednych alkoholi wobec drugich - podatkowo i reklamowo. Jesli chodzi o kwestie
podatkowe, to ponad potowa akcyzy pochodzi z alkoholi mocnych, ktére stanowig 27 procent
spozycia. A to oznacza, ze kazda préba podniesienia akcyzy przez panstwo, konczy sie gwattownym
spadkiem spozycia, produkcji i wejSciem szarej strefy. Czyli jest to element bardzo mocno blokuje
panstwu mozliwos¢ finansowania sie z alkoholu, dlatego ze - zgodnie z duchem i literg ustawy -
podatkowo panstwo zawsze , dobiera sie” do alkoholi mocnych, natomiast w bardzo istotnym stopniu
nie dotyczy to piwa, ktére ma kompletnie inny sposéb rozliczania, do tego niezalezny od zawartosci
alkoholu. Kolejnym elementem sg uksztattowane stereotypy spoteczne, jak np. to, ze jeden alkohol
jest z przestrzeni publicznej wyklety, a drugi reklamujg np. celebryci i sportowcy. To sprawia, ze
bardzo trudno jest ludziom wyttumaczy¢, ze alkohol to alkohol, ze spozywanie go w kazdej postaci
musi by¢ odpowiedzialne, a nie ze jeden jest bardziej szkodliwy i niebezpieczny, a drugi nie. Dlatego
potrzebujemy nie tyle nowelizacji tej ustawy, bo to nic nie da, poniewaz uchwalana byta w kompletnie
innych warunkach spoteczno-gospodarczych (np. nie byto Internetu), od tego czasu wyrosto juz kilka
pokolen, ktérych kultura i sposéb spozywania alkoholu uksztattowaty sie w zupetnie innych realiach
ustrojowych. Dlatego potrzebujemy nowej polityki na poziomie krajowym, narodowym, ktéra pozwoli
uchwali¢ nowy akt o charakterze ustawowym i wokét niego obudowywac regulacje, ktére beda
walczyty z problemami realnie istniejgcymi, a nie tymi, ktdre istniaty w czasach rzgdéw generata
Jaruzelskiego.
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