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Grypa objawy:

ból głowy
ból mięśni
ból gardła
katar

COVID-19 objawy:

płytki oddech
duszności
utrata smaku i węchu
czasami zamiany na skórze / wysypka /
czasami zapalenie spojówek

Wspólne objawy dla grypy i COVID-19

wysoka temperatura
osłabienie
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złe samopoczucie
kaszel

Powyżej podałem uproszczony schemat dopuszczający odstępstwa od zaproponowanych reguł w
obszarze objawów i stopnia ich nasilenia.

Należy pamiętać, że osoba chorująca na grypę może równocześnie zachorować na
COVID-19 i odwrotnie.

Pacjent chorujący na grypę łatwiej ulega zakażeniu Sars-CoV-2.


