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O szansie na zatrudnienie psychologa na kazdym oddziale w szpitalu - opowiedziat w rozmowie
z Medexpressem minister zdrowia tukasz Szumowski.

Minister zdrowia tukasz Szumowski, podczas kwietniowej konferencji na temat pilotazu w centrach zdrowia
psychicznego, na pytanie Medexpressu, czy na kazdym oddziale w szpitalach zostanie zatrudniony
psycholog, powiedziat, ze trudno jest mu sie wypowiedzie¢ w tej kwestii. - W Polsce mamy setki tysiecy
oddziatéw w szpitalach, dlatego zatrudnienie psychologa na kazdym z nich wymaga czasu. - Jest to temat,
do ktérego trzeba bedzie sie predzej czy pdzniej odniesc - zaznaczyt. Ttumaczyt, ze MZ w tej chwili pracuje
nad kompletnymi normami zatrudnienia na oddziatach psychiatrii. - Mysle, Zze na poczatku przysztego roku
bedziemy mieli takg analize - powiedziat Szumowski.

O opinie na temat koniecznosci zatrudnienia psychologdw na oddziatach szpitalnych zapytalismy
psycholog Monike Ruckgaber-Jurewicz, trenera Instytutu Komunikacji Zdrowotnej. - Na kazdym oddziale w
szpitalu powinien pracowac psycholog. Chorzy czesto nie mogg pogodzi¢ sie ze swojg choroba. Bywa, ze
rodzina potrafi wesprzec bliskiego w walce z cierpieniem - powiedziata. Aby terapia byta skuteczna, pacjent
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powinien wspotpracowac z psychologiem, ktéry pomdgtby mu szybciej wréci¢ do zdrowia.

- Psycholodzy powinni by¢ naturalnym elementem systemu leczenia - powiedziata Monika Ruckgaber-
Jurewicz. Lekarze, ktérzy opiekuja sie chorymi pacjentami w szpitalach, takze potrzebujg pomocy ze strony
psychologa. - Medycy wykonuja trudng, emocjonalng prace. Muszg pacjentowi przekazac diagnoze,
zmierzy¢ sie z ich presjg, oczekiwaniami, negatywnym nastawieniem do stuzby zdrowia. Nic dziwnego, ze
potrzebujg psychicznego wsparcia - wyjasnita Monika Ruckgaber-Jurewicz.

Monika Ruckgaber-Jurewicz powiedziata, ze trudno jest jej powiedzie¢, na ktérych oddziatach w pierwsze;
kolejnosci powinni zosta¢ zatrudnieni psychologodzy. - Kazdy pacjent wymaga tego typu opieki. Mysle
jednak, ze dzieci powinny by¢ priorytetem - wyjasnita. Ttumaczyta, ze kazdy rodzic przezywa chorobe
dziecka, dlatego psycholog mégtby wspétpracowac zaréwno z dzieckiem, jak i jego opiekunem. W drugie;j
kolejnosci psycholodzy powinni zosta¢ zatrudnieni na oddziatach onkologicznych, kardiologicznych.

Wedtug Moniki Ruckgaber-Jurewicz zatrudnienie psychologéw w szpitalach jest trudne do realizacji ze
wzgledu na zbyt duzg ilo$¢ oddziatéw. Dodata, ze cho¢ edukacja lekarzy w relacji z pacjentem jest bardzo
wazna, to resort zdrowia nie ma na nig pieniedzy. - Reforma stuzby zdrowia to duze wyzwanie dla
rzgdzacych - podsumowata.
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