Szpiczak plazmocytowy: ciagle gonimy Europe
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Kazdego roku w Polsce hematolodzy diagnozujg szpiczaka mnogiego u okoto dwéch tysiecy pacjentéw. Chorzy
przezywajg srednio 6-7 lat. Na Swiecie dwa razy dluzej. Powodem jest ograniczony dostep do nowych lekow,
szczegolnie u o0sob, ktére majg nawro6t | sg oporne na wczesniejsze leczenie.

W dniach 23-25 listopada Fundacja "Carita - Zycie ze Szpiczakiem" wraz z partnerami zorganizowata we Wroctawiu konferencje w ramach Krajowego Dnia
Pacjentéw ze Szpiczakiem Plazmocytowym.

- Podczas debaty bedziemy koncentrowac sie na réznych dziedzinach nauki: fizjoterapii, psychoonkologii, a takze aktualnych i przyszlych terapiach. Postaramy
sie uswiadomi¢ pacjentom, na co mogg obecnie liczy¢. Chcemy ich poinformowac o planach na przysztos¢. Beda r6znego rodzaju warsztaty, na ktérych
porozmawiamy o aktualnych problemach - wyjasnit prezes fundacji Carita tukasz Rokicki.

Na pytanie Medexpressu, jak zmienia sie dzi$ leczenie szpiczaka mnogiego w Polsce, prezes fundacji Carita powiedziat, ze ciggle gonimy Europe. Tam pacjent,
przy dostepie do najnowoczes$niejszych terapii, moze wrdci¢ spokojnie do normalnego zycia. Niestety w Polsce pacjenci majg ograniczony dostep do tych terapii.
Proces refundacyjny lekéw w Polsce nadal dlugo trwa. - Duzg szansg dla chorych pacjentéw sg badania kliniczne. Sa one coraz bardziej powszechne w naszym
kraju. To jedyna szansa na to, aby pacjent uczestniczyt w dobrym programie lekowym i mégt spokojnie powrdéci¢ do petnego zdrowia oraz codziennego
funkcjonowania - zaznaczyt Rokicki. - W przypadku pacjentéw szpiczakowych zyje sie od remisji do remisji. Kazdy przypadek tej choroby jest inny. Lekarz
powinien mie¢ wachlarz mozliwosci lekowych. Niestety w Polsce wszystkich chorych wrzuca sig do jednego worka. - Pacjenci czekajg na leki w drugiej linii
leczenia. Na dzien dzisiejszy jest tylko jeden, a powinny by¢ przynajmniej 3 - dodat.

Pacjenci czekajg obecnie na dostep do nowych lekéw. - Daratumumab to lek biologiczny. Ma mniej skutkéw ubocznych w stosunku do pozostatych lekow i
wykazuje inne dziatanie terapeutyczne. Dobrze bytoby, gdyby pacjenci mieli do niego dostep - zaznaczyt Rokicki. Daratumumab i carfilzomib, to dwa leki, o
ktérych wiemy, ze sa w procesie refundacyjnym - powiedziat Rokicki.

Z kolei prof. Artur Jurczyszyn z Oddziatu Klinicznego Hematologii krakowskiego Szpitala Uniwersyteckiego przypomniatl, ze nastapity wazne zmiany dla
pacjentéw chorych na szpiczaka mnogiego: pomalidomid zostat objety refundacjg w leczeniu nawrotowego i opornego szpiczaka mnogiego. - Lek ten mozemy
podac pacjentom w II1'i IV linii leczenia - zaznaczyt i dodat, ze pacjenci czekajg na refundacje kolejnych lekéw. Sg nimi: daratumumab, czyli pierwsze
monoklonalne przeciwciato oraz carfilzomib. - Daratumumab jest waznym lekiem, poniewaz zmienia obraz choroby. Chorzy, ktérzy otrzymuja ten lek w 11, 1l czy
IV linii leczenia osiggaja duzo gtebsze, trwalsze remisje. Pacjenci czekajg na to, aby lek pojawit sie na kolejnej liscie refundacyjnej - ttumaczyt Jurczyszyn.
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