"Pulowanie" prébek moze doprowadzi¢ do wzrostu kosztow testowania
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Ponizej zamieszczamy komentarz prezes KRDL Aliny Niewiadomskiej w sprawie zmian w rozporzadzeniu MZ dotyczacych standardéw jakosci dla medycznych
laboratoriéw diagnostycznych i mikrobiologicznych.

"Metoda ,pulowania” czyli wykonywanie badan metoda tgczenia materiatu do badan laboratoryjnych pobranych od r6znych oséb, proponowana przez
Ministerstwo Zdrowia, obarczona jest daleko idgcymi btedami diagnostycznymi. Stad negatywna opinia Krajowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych do
nowelizacji projektu rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie standardéw jakosci dla medycznych laboratoriéw diagnostycznych i mikrobiologicznych.

W tego typu metodzie moze dochodzi¢ do wydawania wynikéw fatszywie ujemnych, mimo, ze w indywidualnym badaniu wynik bytby pozytywny. To narazanie
zdrowia i zycia pacjentow.

Tym bardziej niezrozumiate, ze Ministerstwo Zdrowia szeroko dopuszcza ,pulowanie” probek, skoro rekomendacja WHO akceptuje te metode tylko w przypadku
drastycznych brakéw zasobéw diagnostycznych do badarn molekularnych. Zdaniem WHO ,pulowanie” nie pozwala wykluczy¢ zakazenia SARS-CoV-2 u 0s6b z
tak uzyskanym wynikiem ujemnym RT-PCR.

W Polsce nie ma zagrozenia co do braku zasob6w diagnostycznych. Srednio wykonuije sie ok. 70 tys. testéw na dobe, podczas gdy przepustowo$é laboratoriow
siega nawet 160 tys. Nadal na liste laboratoriow COVIDOWY CH wpisywane sg nowe placowki.

Co istotne, Ministerstwo Zdrowia, przedstawiajac swoj projekt rozporzadzenia dopuszczajacy stosowanie metody ,pulowania” w badaniach SARS-CoV-2, nie
wskazato jakichkolwiek opinii, rekomendacii, wytycznych wykazujacych, ze jest to metoda zgodna z aktualng wiedzg medyczng i ze moze by¢ stosowana w
medycznych laboratoriach diagnostycznych przy badaniach RT- PCR w kierunku wykrycia SARS-CoV-2. KRDL posiada opinie ekspertéw, ktére pokazuja, ze
metoda ,pulowania” obarczona jest ryzykiem wynikéw fatszywie ujemnych.

Ewidentnie Ministerstwo Zdrowia szuka oszczednosci, jednak przyzwolenie na ,pulowanie” prébek nie przyniesie ich, a wrecz doprowadzi¢ moze do wzrostu
kosztéw testowania.

Zaskakuje rowniez to, ze zesp6t do spraw koordynacji sieci laboratoriow COVID powotany przez Ministerstwo Zdrowia, w ktérym zasiadajg specjalisci m.in. w
dziedzinie epidemiologii, mikrobiologii, a takze diagnostyki laboratoryjnej dopuscit do wejscia w zycie tak niebezpiecznej metody badawczej.

Zgodnie z zarzgdzeniem ministra zdrowia zespét ten w zakresie swoich kompetencji ma m.in. opracowanie standardéw procesu diagnostycznego COVID.
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